
２０２４年2月17日更新

                                  ※
                                  ※
                                  ※ ▲印は原材料の製造工場においてアレルゲン物質が混入する可能性がございます。

（リトパブランの製造工場では「卵」のアレルゲンを含む製品を製造しており、混入の可能性がございます。)
                                  ※ アレルギー物質（アレルゲン）に対する感受性は人によって差がございます。ご購入時には専門医にご相談の上、お客様ご自身にてご判断いただきますようお願いいたします。
                                  ※ 各データは、随時更新をさせていただきます。最終更新日をご確認の上ご購入ください。

Sサイズ Mサイズ Lサイズ
kcal kcal kcal

卵 乳 小 大 牛 え か そ 落 あ い い オ キ く さ さ 鶏 ま も や リ ゼ バ ご ｶｼ 豚

麦 豆 肉 び に ば 花 わ か く レ ウ る け ば 肉 つ も ま ン ラ ナ ま ｭｰ 肉 １カットあたりのカロリー
生 び ら ン イ み た い ゴ チ ナ ﾅｯ

ジ け も ン ツ

リトパブラン ▲ ○ ○ 〇 〇 106 133 163

ソフトブラン 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 112 143 181

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 114 139 179

リトパブラン ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ 〇 〇 127 143 179

ソフトブラン ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ 〇 〇 133 153 197

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 ○ ▲ ▲ 〇 〇 135 149 194

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 128 163 201

シーフードスペシャル ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 134 173 218

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 135 169 216

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 157 202 243

ブッﾁｬｰキング ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 162 213 260

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 164 203 258

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 154 197 247

リトパテリチキ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 159 207 265

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 161 203 263

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 168 213 263

もちテリチキ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 173 223 281

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 175 219 279

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 143 179 212

わさびテリチキ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 149 189 229

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 151 185 227

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 149 186 223

明太子ともちのピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 155 196 241

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 156 191 238

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 143 174 209

マスカルポーネのミートピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 148 184 227

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 150 180 225

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 161 206 242

わさびブッチャー ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 167 216 259

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 168 211 257

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 141 172 194

白のシーフード ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 146 182 212

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 148 178 209

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 122 156 188

ポテトコーンピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 127 166 205

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 129 161 203

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 139 181 228

ポテマヨ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 145 191 246

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 146 186 243

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 ▲ 112 146 183

オルトラーナ　～ｸﾞﾘﾙ野菜のﾋﾟｻﾞ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 ▲ 118 156 200

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 ▲ 119 152 198

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 133 165 208

ビスマルク～温泉卵のﾋﾟｻﾞ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 139 175 225

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 140 171 223

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 146 182 224

イタリアンミックス ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 151 192 241

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 153 188 239

リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 119 141 177

リトパマルゲリータ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 124 151 195

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 126 147 193

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 149 191 229

パワーミート ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 155 201 246

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 157 197 244

リトパブラン 〇 〇 〇 ○ ▲ ▲ 〇 145 180 216

フォルマッジョ ソフトブラン 〇 〇 〇 ○ ▲ ▲ 〇 151 190 233

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 ○ ▲ ▲ 〇 153 186 231

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 146 183 231

もっちっチーズ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 152 194 249

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 153 189 246

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 166 202

V4・ハッピー ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 176 220

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 171 218

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 173 211

V4・ハイパー ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 183 228

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 179 226

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 〇 170 206

V4・トラットリア ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 〇 180 223

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 〇 175 221

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 167 207

V4・オールウェイズ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 177 225

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 173 222

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 157 196

V4・ファミリア ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 168 214

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 163 212

☆ピザリトルパーティー　　カロリー・アレルゲン情報

〇はアレルゲン物質を含む商品、空欄は含まない商品です。
カロリーは概算となります。

ピ　ザ

商品名

アレルゲン物質

アメリカンベーシック

３種ベーコンとトマトのピザ



２０２４年2月17日更新

                                  ※
                                  ※
                                  ※ ▲印は原材料の製造工場においてアレルゲン物質が混入する可能性がございます。

（リトパブランの製造工場では「卵」のアレルゲンを含む製品を製造しており、混入の可能性がございます。)
                                  ※ アレルギー物質（アレルゲン）に対する感受性は人によって差がございます。ご購入時には専門医にご相談の上、お客様ご自身にてご判断いただきますようお願いいたします。
                                  ※ 各データは、随時更新をさせていただきます。最終更新日をご確認の上ご購入ください。

Sサイズ Mサイズ Lサイズ
kcal kcal kcal

卵 乳 小 大 牛 え か そ 落 あ い い オ キ く さ さ 鶏 ま も や リ ゼ バ ご ｶｼ 豚

麦 豆 肉 び に ば 花 わ か く レ ウ る け ば 肉 つ も ま ン ラ ナ ま ｭｰ 肉 １カットあたりのカロリー
生 び ら ン イ み た い ゴ チ ナ ﾅｯ

ジ け も ン ツ

☆ピザリトルパーティー　　カロリー・アレルゲン情報

〇はアレルゲン物質を含む商品、空欄は含まない商品です。
カロリーは概算となります。

ピ　ザ

商品名

アレルゲン物質

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 168 209

V4・プレミアム ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 178 227

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 173 225

リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 178 219

V4・リトパグルメ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 188 237

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 184 235

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 217 260

リトパのすき焼きピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 227 278

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 223 276

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 181 209

明太シーフード ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 191 226

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 187 224

【WEB】 リトパブラン ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 188 226

旨辛ガーリック唸るにくにく悪魔 ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 199 244

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 194 242

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 172 219

ガーリックバター香るえびえび天使 ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 182 237

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 178 235

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 166 202

親子でワイワイピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 176 220

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 172 218

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 162 199

みんなでワイワイピザ ソフトブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 172 217

イタリアンクリスピー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 168 214

【WEB】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 〇 205

肉ぎゅうぎゅうピザ ソフトブラン

(リトパブランのみ販売） イタリアンクリスピー

【アプリ】 リトパブラン ▲ ○ ○ 〇 〇 162

ミミまで鬼盛りペパロニピザ ソフトブラン

(リトパブランのみ販売） イタリアンクリスピー

【アプリ】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 276

鬼盛りチキンのテリチキピザ ソフトブラン

(リトパブランのみ販売） イタリアンクリスピー

【アプリ】 リトパブラン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 160

鬼辛ピザ ソフトブラン

(リトパブランのみ販売） イタリアンクリスピー

【ピザサンド】ベーコン＆トマト 〇 〇 〇 〇 〇 〇 119

【WEB】 【ピザサンド】ハム＆チーズ ▲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 154

リトパランチ 【ピザサンド】チーズ＆チーズ 〇 〇 〇 〇 ▲ ▲ 〇 141

【選べるドリア】ミニエビドリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 430

【選べるドリア】ミニビーフドリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 396

【選べるドリア】ミニ明太子ドリア 〇 〇 〇 〇 〇 435

【サイド】皮ジャガS＆チキンナゲット２個 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 258

【リトパドッグ】チーズドッグ ▲ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ 305

【WEB】 【リトパドッグ】チリドッグ ▲ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 293

リトパドッグ 【リトパドッグ】ビーフドッグ ▲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 340

【サイド】皮ジャガS＆チキンナゲット３個 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 287

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・ペパロニ

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・トマト＆バジル

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・ミート

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・ベジタブル

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・チーズ

【一部店舗限定テイクアウト】

ザ・シンプル４

※小袋の特製粒マスタードソースには、はちみつが含まれます。1歳未満のお子様が口にされないようにご注意ください。
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２０２４年２月１９日更新

                                  ※
                                  ※
                                  ※ ▲印は原材料の製造工場においてアレルゲン物質が混入する可能性がございます。

（リトパブランの製造工場では「卵」のアレルゲンを含む製品を製造しており、混入の可能性がございます。)
                                  ※ アレルギー物質（アレルゲン）に対する感受性は人によって差がございます。ご購入時には専門医にご相談の上、お客様ご自身にてご判断いただきますようお願いいたします。
                                  ※ 各データは、随時更新をさせていただきます。最終更新日をご確認の上ご購入ください。

kcal

卵 乳 小 大 牛 え か そ 落 あ い い オ キ く さ さ 鶏 ま も や リ ゼ バ ご ｶｼ 豚

・ 麦 豆 肉 び に ば 花 わ か く レ ウ る け ば 肉 つ も ま ン ラ ナ ま ｭｰ 肉

乳 生 び ら ン イ み た い ゴ チ ナ ﾅｯ

製 ジ け も ン ツ

品

あらびきポークフランク（１本） ○ 〇 〇 223
皮じゃが（カロリーはM分） ○ ○ 331
チキンナゲット（７個入り） ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 313
鶏の唐揚げ ○ ○ ○ 〇 385
コーンバター ○ ○ ○ 159
シーザーズサラダ ○ ○ ○ ○ ▲ ▲ 〇 〇 242
グリーンサラダ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 146
パンチェッタのイタリアンサラダ ○ ○ 〇 〇 249
エビドリア ○ ○ ○ ○ 〇 〇 857
ビーフドリア 〇 ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 792
チーズケーキ 〇 〇 〇 〇 134
リンゴとマスカルポーネのデザートピザ 〇 〇 〇 〇 ▲ 〇 〇 811
ハッシュポテト（カロリーはM分） 307
おつまみﾁｷﾝ 〇 〇 〇 302
ハーゲンダッツ　クッキー＆クリーム 〇 〇 〇 〇 247
ハーゲンダッツ　ストロベリー 〇 〇 236
パーティーセット ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 1497
ダブルチキンセット ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 868
ジャガチキセット ○ ○ ○ ○ 〇 714
ポテナゲセット ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 393
チキンコンボ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 452
メガポテト ○ ○ 512
ミニサラダ【WEB】 ○ ○ ○ 〇 〇 〇 69

特製粒マスタードソース 〇 〇 40（1袋)

商品名

アレルゲン物質

※小袋の特製粒マスタードソースには、はちみつが含まれます。1歳未満のお子様が口にされないようにご注意ください。

サイドメニュー

☆ピザリトルパーティー　　カロリー・アレルゲン情報

〇はアレルゲン物質を含む商品、空欄は含まない商品です。
カロリーは概算となります。
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